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JIDELNI LISTEK

Web: www.zspskrupka.cz, Email: kaftan@zspskrupka.cz
Telefon: 417 861 390, 417 536 600. 417 536 597, Fax: 417 861 329

| Tydenod |  30.10.2023 | do | 03.11.2023
Cislo alergenu:
Polévka: Gulasova 1
... | Hlavni jidlo: Bramborové SiSky s makem/se strouhankou 13,7
Pondeéli :
Ovoce-zelenina-dezert: | Jablko
Napoj: Caj s citronem, bila kava 7
Polévka: Mrkvova s ¢ervenou ¢ockou 1
Utery Hlavni jidlo: Kureci maso po hanacku, brambory 1
ry Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Ovocny ¢aj, mléko 7
1,3,7
Polévka: Hovézi vyvar s pismenky a zeleninou 13,79
. Hlavni jidlo: Znojemska hovézi pe¢ené, ryze 1
Stfeda ,
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Sirup, mléko 7
Polévka: Cizrnova s tymianem 1.7
, Hlavni jidlo: Milanské Spagety, strouhany syr 13,7
Ctvrtek ,
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Ovocny €aj, miéko 7
Polévka: Kvétakova 13,7
Pitek Hlavni jidlo: Zapecené kotlety se Slehackou a bramborami 1,7
aie Ovoce-zelenina-dezert: Banén
Napoj: Mineralka

Ovoce - zelenina — dezert se vydava podle naplnénosti financni normy jednotlivych skupin stravnikd.

Zména jidelniho listku vyhrazena dle dodavky potravin. Pfipadné zmény budou upfesnény v tydennim jidelnim listku.

Jidelni listek sestavil Ales Tréka, vedouci Skolni jidelny.
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| Tydenod | 06112023 | do [ 10.11.2023 |
Cislo alergenu:
Polévka: Indicka ¢ockova 1
... | Hlavnijidlo: Driibezi jatra s porkem, ryze 1
Pondeéli l , J P "y
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Caj s citronem, mléko 7
Polévka: Zeleninova s celestynskymi nudlemi 13,79
Utery Hlavni jidlo: Sekana peéené, varené brambory, kysela okurka 13,7
ery Ovoce-zelenina-dezert: K|W|
Napoj: Ovocny ¢aj
Polévka: Cibulova s hraskovymi kuli¢kami 13,7
Stred Hlavni jidlo: Smetanové téstoviny s kurecim masem a Spenatem 13,7
reda Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Sirup, mléko 7
Polévka: Z fazolovych luski 1,7
Etvrtek Hlavni jidlo: Obalovana ryba, bramborova kase, kompot 1347
vrie Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Citronada
Polévka: S jatrovou ryzi a zeleninou 139
) Hlavni jidlo: Pecené kureci stehno, Sumavsky knedlik, zeli 13,7
Patek Ovoce-zelenina-dezert: J abl kO
Napoj: Mineralka

Ovoce - zelenina — dezert se vydava podle naplnénosti financni normy jednotlivych skupin strévnika.

Zména jidelniho listku vyhrazena dle dodavky potravin. Pfipadné zmény budou upfesnény v tydennim jidelnim listku.

Jidelni listek sestavil Ales Tréka, vedouci Skolni jidelny.
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| Tydenod | 13112023 | do [ 17.11.2023 |
Cislo alergenu:
Polévka: Zeleninova s pohankou 9
Pondéli Hlavni jidlo: Zapecené fleky s uzenym masem, éervena fepa 13,7
ondet Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Ovocny ¢aj
Polévka: Fazolova 1
Utery Hlavni jidlo: Rizoto s kufecim masem, strouhany syr, kysela okurka 1,7
ery Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj; Caj s citrénem
Polévka: S drozd'ovymi knedliky a zeleninou 13,79
. Hlavni jidlo: Bratislavska veprova kyta, houskovy knedlik 13,7
Stfeda :
Ovoce-zelenina-dezert: | Jablko
Napoj: Sirup, mléko 7
Polévka: Pérkova 137
Etvrtek Hlavni jidlo: Cevabé¢ici, varené brambory, zeleninova obloha 137,10
vrie Ovoce-zelenina-dezert: | Pomeranc
Napoj: Mineralka, mléko 7
Presnidavka:
Polévka:
. Hlavni jidlo: PR
Patek Ovoce-zelenina-dezert: STATNI SVATEK
Napoj:
Svaéina:

Ovoce - zelenina — dezert se vydava podle naplnénosti financni normy jednotlivych skupin strévnika.

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena dle dodavky potravin. Pfipadné zmény budou upresnény v tydennim jidelnim listku.

Jidelni listek sestavil Ales Tréka, vedouci Skolni jidelny.
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| Tydenod |  20.11.2023 | do | 24.11.2023

Cislo alergenu:

Polévka: Zelna s bramborem 1
... | Hlavni jidlo: Buchty s tvarohem a povidly 13,7
Pondeéli )
Ovoce-zelenina-dezert: | Jablko
Napoj: Caj s citronem 7
Polévka: Hrachova 1
Utery Hlavni jidlo: Prirodni pe¢ena ryba, vaiené brambory, dip 1347
ry Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Dzus
Polévka: Hovézi vyvar s nudlemi a zeleninou 13,79
. Hlavni jidlo: Hovézi tokan, ryze 1
Streda l , 1y
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Mineralka, mléko 7
Polévka: Spenatova 137
x Hlavni jidlo: Kufeci maso na paprice, téstoviny 13,7
Ctvrtek ,
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Ovocny €aj, miéko 7
Polévka: Uzeny vyvar s kroupami a zeleninou 1.9
Patek Hlavni jidlo: Veprové maso v kapusté, Stouchané brambory 1,7
aie Ovoce-zelenina-dezert: Smetanovy jogurt 7
Napoj: Sirup

Ovoce - zelenina — dezert se vydava podle naplnénosti financni normy jednotlivych skupin strévnika.

Zména jidelniho listku vyhrazena dle dodavky potravin. Pfipadné zmény budou upfesnény v tydennim jidelnim listku.

Jidelni listek sestavil Ales Tréka, vedouci Skolni jidelny.
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| Tydenod | 27112023 | do [ 01.12.2023 |

Cislo alergenu:

Polévka: Zeleninova s jahlami 9
... | Hlavnijidlo: Cocka na kyselo, varena vejce, okurka 13
Pondéli :
Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Caj s citronem
Polévka: Brokolicova 13,7
Uterv Hlavni jidlo: Kufeci maso, restovana zelenina, brambory 1
ry Ovoce-zelenina-dezert: -
Napoj: Ovocny ¢aj, mléko 7
Polévka: Hovézi vyvar s téstovinovou ryzi a zeleninou 1379
, Hlavni jidlo: Hovézi gulas, houskovy knedlik 13,7
Streda )
Ovoce-zelenina-dezert: J a b| ko
Napoj: Sirup, mléko 7
Polévka: RajCatova s vlockami 1
X Hlavni jidlo: Bramborova musaka s mletym masem 1.7
Ctvrtek , .
Ovoce-zelenina-dezer: | Banan
Napoj: Citronada, mléko 7
Polévka: Zeleninova s ¢ervenou fepou 79
, Hlavni jidlo: Vepfové maso na zampionech, ryze 1
Patek | : )
voce-zelenina-dezert: -
Napoj: Mineralka, mléko 7

Ovoce - zelenina — dezert se vydava podle naplnénosti financni normy jednotlivych skupin strévnika.
Zmeéna jidelniho listku vyhrazena dle dodavky potravin. Pfipadné zmény budou upfesnény v tydennim jidelnim listku.
Jidelni listek sestavil Ales Trcka, vedouci Skolni jidelny.




